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  c vالسيرة الذاتية                         
  

                                        الاسم : محمد عثمان محمد المحيسى 

 الجنسية : ســـــودانى 

  م1967مكان وتاريخ الميلاد : الشمالية / منصوركتى 

  الطفأ خمسةالحالة الاجتماعية : متزوج وأب ل

 الوظيفة  : استاذ مشارك

 التخصص : علم نفس تربوى 

 عضو في الجمعية النفسية السودانية

 الإسلاميةعضو في مجلس اساتذة جامعة أم درمان 

 عضو في الرابطة العالمية لعلماء النفس المسلمين

 مستشار نفسي وتربوي بموقع لها اون لاين

 عضو في موقع عرب سيكولوجي

 عضو في موقع تربيتنا

 المؤهلات العلمية :

 م 2014/  هـ 1436مشارك في علم النفس التربوي ، كلية التربية ، جامعة نجران ، استاذ 

 م2011استاذ مشارك في علم النفس التربوي ، كلية التربية ، جامعة أم درمان الاسلامية ، 

دكتوراه في علم النفس التربوي بتقدير ) ممتاز ( من كلية التربية جامعة أم درمان الإسلامية ،) 

الدراسية لطلبة الشهادة العربية وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية والتربوية بالجامعات  المشكلات

 م .2002السودانية ( ،  

 (علم النفس التربوي بتقدير ) ممتاز ( من كلية التربية جامعة أم درمان الإسلامية ، فيماجستير 

 م .1998ثانوية ( ، تنظيم الوقت وعلاقته بالقلق والدافع للانجاز لطلاب المرحلة ال

( من كلية التربية جامعة أم درمان الإسلامية  دا  جدبلوم تربية ) تمهيدي ماجستير ( بتقدير عام ) جيد 

 م .1995، 

 . م1993( من كلية التربية جامعة أم درمان الاسلامية ،  دا  جبكلاريوس تربية بتقدير عام ) جيد    
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 الخبرات العملية :  

 هـ 1436النفس التربوي ، كلية التربية جامعة نجران  ستاذ مشارك في علمأ -

 م2011ستاذ مشارك علم نفس تربوي من جامعة أم درمان الاسلامية أ -

 م2009ستاذ مساعد في علم النفس التربوي ، كلية المعلمين ، جامعة الملك خالد أ -

 م2002ستاذا  مساعدا  بكلية التربية جامعة أم درمان الاسلامية أ -

ا بكل -  م1998ية التربية جامعة أم درمان الاسلامية محاضر 

 م1995بكلية التربية جامعة أم درمان الإسلامية  معيد -

 أقوم بتدريس مواد علم النفس بكلية التربية وكلية التنمية البشرية -

 ومتعاون فى تدريس مواد علم النفس بكلية التربية جامعة الخرطوم     -

 وجامعة السودان المفتوحة .   -

      

 :  الإداريةالعملية ولات المؤه

 م  1998عملت مساعد ا لمدير مركز الدراسات الاضافية جامعة أم درمان الاسلامية 

 م  2000ثم مساعد ا لعميد كلية التنمية البشرية جامعة أم درمان الاسلامية     

ا لادارة شؤون الخريجين جامعة أم درمان الاسلامية    م 2003ثم مدير 

 .   م2004  الإسلامية جامعة أم درمان   )إدارة الجودة الشاملة ( الذاتى  ثم مديرا لادارة التقويم 

وحتى   م 2005بالمملكة العربية السعودية  جامعة الملك خالد ا  للعمل كأستاذ مساعد نتدبم 

 .  م  2009

 م  2009كلية التربية قسم علم النفس ، جامعة أم درمان الإسلامية  

غد للعلوم الصحية ، أبها المملكة العربية السعودية  متعاون في تدريس مادة علم النفس بكلية ال

 م 2010,  

 م حتى الآن  2011جامعة نجران , كلية التربية , قسم التربية وعلم النفس 

 

 الورش والمؤتمرات العلمية : 

( جامعة  spss*دورة تدريبية  فى الحاسب الآلى والحزمة الاحصائية للعلوم الاجتماعية)  

 م  7/2003/ 5  -2/2/2003الرباط الوطنى من  

 م  2003* ورشة فى تقنين مقاييس الذكاء جامعة الاحفاد للبنات يوليو  
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*مؤتمر توطين علم النفس فى السودان ) علم النفس والسلام ( جامعة الخرطوم ، قاعة  

 م 2003الشارقة أغسطس  

أبريل    المتحدة * مؤتمر الطلاق ) الاسباب الآثار العلاج ( جامعة الشارقة، الامارات العربية

 م )ورقة عمل بعنوان مشكلات أبناء المطلقات النفسية والتربوية بالجامعات السودانية( 2004

* ورشة عمل عن التقويم الذاتى والاعتماد ، وزارة التعليم العالى والبحث العلمى ، قاعة  

 م  2004يونيو ، السودان،الشهيد الزبير للمؤتمرات

تى ، وزارة التعليم العالى والبحث العلمى  ، قاعة كوش  * دورة تدريبية لوحدات التقويم الذا 

 م  9/2004/ 27ـ  20الخرطوم  ، 

* ورشة عمل لوحدات التقويم الذاتى اتحاد الجامعات العربية ، عمان الأردن ، قاعة هوليداى  

 م  2004/ 12/ 6-4انترناشونال  

لتحديات التعليم(  * مؤتمر الشباب والأطفال في مدن الشرق الأوسط وشمال أفريقيا )التصدي 

م )ورقة عمل بعنوان مشكلات  2005/ 19/5-17لمعهد العربي لتنمية المدن  دبي بلدية دبي وا

 الشباب النفسية والتربوية (  

* ورشة عمل تقويم البرامج الطبية والصحية مركز التطوير التربوي بكلية الطب جامعة  

 م    2005/ 7/ 3)مستشفى الخرطوم قاعة مركز الكلى ( امدرمان الإسلامية  

)علم نفس وقضايا المجتمع ( ، جامعة الخرطوم ،    علماء النفس المسلمين رابطة  * مؤتمر  

 م 2006/ 27/7-25قاعة الشارقة  

م ، قاعة الشرطة ،  7/2006/ 31-29ورة التدريبية في القياس النفسي المتطور ، من  د* ال

 . ، السودان  الخرطوم 

دورة العنف الأسري وكيف تتغلب عليه ، مركز التدريب وخدمة المجتمع بكلية المعلمين في  * 

 .   هـ11/1427/ 28،   أبها

،   أبها * دورة التعليم الالكتروني ، مركز التدريب وخدمة المجتمع بكلية المعلمين في 

 .  ه ـ1427/ 12/ 1

 ـ  ه1428،   أبها ي ورشة عن قلق الاختبار وكيفية التغلب عليه ، كلية المعلمين ف*  

مركز التعليم الالكتروني جامعة الملك خالد   Blackboardدورة في التعليم الالكتروني * 

   ه ـ1430/ 2/ 9

، مركز مطمئنة الطبي  ساعات (  9) * دورة  تدريبية في الثقة بالنفس ) د. طارق الحبيب (

 م  2010الرياض ، السعودية ،  
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، مركز  ساعات (  5)  هق ) د. طارق الحبيب (  * دورة تدريبية في فن التعامل مع المرا

 م  2010مطمئنة الطبي الرياض ، السعودية ،  

ساعات (، عمادة التطوير والجودة ،   10) * دورة تدريبية في الاتجاهات الحديثة في التدريس 

 م   2011/ 10/ 11-10جامعة نجران من  

ساعات ( ، عمادة التطوير   10* دورة تدريبية في معايير الجودة في العملية التعليمية ) 

 م  5/2/2012-4والجودة ، جامعة نجران من 

ساعات ( ، عمادة التطوير والجودة ، جامعة   10* دورة تدريبية في مهارات البحث الكيفي ) 

 م 2012/ 3/ 5-4نجران من  

دورة تدريبية في ) الارشاد الأكاديمي  في تحسين العملية التعليمية ( جامعة  نجران /  * 

 ( ساعات تدريبية . 5)متدرب( بواقع )   2018/ 1439التطوير والجودة ،   عمادة 

دورة تدريبية في ) متطلبات جودة خدمات التوجيه والإرشاد الطلابي وفقا  للمعايير المطورة  * 

NCAAA   ، ساعات تدريبية (5)متدرب( بواقع ) 1441/2019( جامعة نجران / عمادة التطوير والجودة 

 

 

 ية : كتب ومشاريع بحث

 (  م  2017، دار نور للنشر ،   مطبوع) ادارة الوقت وتنظيمه كتاب              

 (   ، تحت الطبع ) التوافق النفس والجنسي وأثره علي العلاقة الزوجية    

 ( محكم ومنشور) الألوان ودلالاتها النفسية والتربوية والاجتماعية ،        

بناء ، بحث محكم ومنشور مجلة كلية الشريعة ،  ) الطلاق وآثاره النفسية والتربوية على الأ

 م (  2004جامعة الشارقة , الامارات العربية المتحدة ،  

مشكلات الشباب والطلاب بالجامعات السودانية وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية  ) 

مؤتمر الشباب والأطفال في مدن الشرق الأوسط وشمال أفريقيا )التصدي والتربوية ،  

   م  2005/ 19/5-17التعليم( دبي بلدية دبي والمعهد العربي لتنمية المدن لتحديات 

، مجلة العلوم   ) التعزيز بين الثواب والعقاب وفقا  لنظريات علم النفس  ، محكم ومنشور 

 (  م  2010التربوية , كلية التربية , جامعة أم درمان الاسلامية ،  

       



 5 

،  ة في الانتخابات السودانية ، بحث محكم ومنشور ) الدلالات النفسية للرموز الانتخابي    

 م( 2010مجلة الدراسات السودانية , جامعة الخرطوم ،  

) النمو الخلقي وفقا لنظرية رست  ، بحث محكم ومنشور مع آخرين مجلة جامعة ام درمان  

 م (  2011الاسلامية ،  

،   ار لدى الطالب الجامعيمهارات الاستذكأثره في تنمية  و كثور نديقانون الاستعداد عند  ) 

 م (  2018مجلة كلية الدراسات العليا بجامعة أم درمان الاسلامية ، 

- Burnout and It’s Relation to Some Variables among Scholars of 

Diploma of Guiding and Counseling Psychology, Journal of 

Psychology and Clinical Psychiatry, March, 2016 

- Mixing at Sudanese Universities and its Effects on Psychological 

and Social Compatibility, Academic Achievement and Innovation, 

Mental Health and Addiction Research, November, 2016 

- THE PSYCHOLOGY OF ANGER, British Journal of Education 

Vol.7, Issue 12, pp.20-36, December   2019, Published by ECRTD- 

UK                
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