
 

 

 

 

 

 

 الجراحة العامة قسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 منشورات ومطويات بالعيادات فعالية موفمب  
وستات   منشورات تثقيفية حول تضخم الب 

 - الأعراض وطرق التشخيص والعلاج-

 سلسلة تغريدات يقولون
نشر مواد توعوية حول بعض الشائعات الطبية  

ة   مع تصحيحهاالمنتشر

ي 
ي مع ستاند وملصق اليوم العالمي للمشر

 فعالية للمشر

ي متضمنة  
تهدف إلى توعية المجتمع بأهمية المشر

مجموعة من التغريدات التثقيفية عنه. وإقامة  

ي بالجامعة. 
 فعالية للمشر

 مالا يقال
ي الكوفيهات 

ي ستاند يوزع ف 
باركود ف 

 والديوانيات

حملة توعوية بالتعاون مع اللجنة الوطنية لمكافحة  

تهدف الحملة إلى توعية المجتمع بأثر المخدرات . 

ارها.   المخدرات وأض 

يف  ات  أوقف الب   ي مكان عام مع بوسبر
 فعالية ف 

حملة توعية بالتعاون مع الهلال الأحمر السعودي 

موجهة للمجتمع تعن  بتثقيف المجتمع حول 

يف   الطرق الصحيحة لإيقاف الب  

 الأطفال قسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 حملة لست وحدك
بوسبر مع منشورات توعوية وزيارات 

 مدرسية

حملة تثقيفية توعوية تهدف إلى توعية المجتمع 

باضطراب التوحد وطرق التعامل مع الطفل  

 بالتعاون مع جمعية إرادة التوحد

 منشورات أو تغريدات تطعيمات طفلك
فعالية توعية المجتمع بأهمية التطعيمات الدورية  

 للأطفال
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 ام جراحة العظقسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 صحة قدمك
تصميم بوسبر وبوث لإقامة 

ة  الفعالية بمكان عام مع محاض 
 عامة بالزوم

حملة تثقيفية توعوية، بالتعاون مع الجمعية 
السعودية لجراحة العظام. تهدف الحملة إلى توعية 

 المجتمع بكيفية الحفاظ على صحة
القدم والأمراض الشائعة فيها، وتصحيح المفاهيم  

 المغلوطة عنها. 

 جنف
ى مع   ركن بالمستشفيات الكب 
 ستاندات ومنشورات تثقيفية

توعوية، بالتعاون مع كرسي أبحاث  حملة تثقيفية 
 انحرافات العمود الفقري. 

تهدف الحملة إلى توعية المجتمع بانحرافات العمود 
 الفقري،

 أسبابها، تشخيصها، وعلاجها. 

 

 يونالعقسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 كلمح البص 
سلسلة تغريدات أو تصميم 

 فيديو / فلوق قصب  
تهدف الحملة إلى توعية المجتمع عن إصابات  

ة وكيفية الوقاية منها.   العي   المنتشر

 حملة بصب  
زيارة أو استضافة مدارس 
ابتدائية للعيادات للتثقيف 

 والفحص 

حملة تثقيفية توعوية تعن  بالتوعية حول كسل 
 العي   عند الأطفال 

 باطنةالقسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 ومن أحياها 
مدخل العيادات مستشف  

فة   الملك خالد والشر
ع بالدم  ي نشر ثقافة التب 

مبادرة تطوعية تساهم ف 
ع بالدم.   ورفع مستوى الوعي تجاه التب 

 حملة اضطرابات النوم
مطويات تثقيفية مع نشر 

 تغريدات مجتمعية 
ندوة علمية تهدف إلى تعريف اضطرابات  دورة / 

 النوم، أنواعها، أسبابها، وطرق العلاج

 حملة كلانا 
ركن توعوي مع زيارة لمركز 
 غسيل الكلى بالتعاون مع كِلانا

 تعريف المجتمع بمرض فشل الكلى 
ح جهاز الغسيل(   )أنواعه وأعراضه وشر

 حملة هبة 
ركن بالمستشف  مع نشر  
 مطويات وملصقات تعليمية

ع  حملة توعوية لتوعية المجتمع بمفهوم التب 
بالأعضاء، أنواعها، وأهميتها. كما تشمل على الرد  
ع بالأعضاء  على الاستفسارات الشائعة حول التب 
 وصححت بعض المفاهيم الخاطئة الشائعة عنه. 

ي   حملة القولون العصن 
ة  تغريدات تثقيفية أو محاض 

 بالزوم
ي  توعية المجتمع حول مرض  القولون العصن 

ح طرق التشخيص والعلاج   وأنواعه مع شر
 

 

 

 

حة من قبل لجنة خدمة المجتمع والتطوع الصحي   فعاليات مقبر

 



 

 

 

 ذن والأنف والحنجرةالأقسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

ي وسائل التواصل  رعاف
 تغريدات وملصقات ف 

تهدف الحملة إلى توعية المجتمع عن  
طريقة التعامل مع نزيف الأنف 

 . ئ  المفاج 

 صحة الأذن 
ي عيادات  

ة توعوية ف  ركن مع محاض 
 المستشفيات 

تهدف الحملة إلى التوعية المجتمع  
بأهم أمراض الإذن وطريقة العناية بها  

والاجابة على  مع فحص الأذن 
 الاستفسارات 

 مخ والأعصاب القسم 

 نبذة مختصرة  التنفيذ طريقة  المبادرة 

 التصلب اللويحي 
ي وسائل التواصل

 تغريدة ف 
ي صحيفة الجامعة

 أو مقال ف 

للتوعية بالتصلب اللويحي المتعدد  
وأعراضه وطرق تشخيصه وتصحيح  
بعض المفاهيم الخاطئة عنه بالإضافة  
كب   وشعة  

لركن تفاعلىي لقياس البر
ي واختبار استخدام الأطراف  

المشر
 العلوية. بالتعاون مع جمعية إماس 

ي مكان عام  ما نسيناكم
 ركن توعوي ف 

منشورات تثقيفية للتعريف بمرض  
الزهايمر وطرق التعامل والتعايش مع  

 المريض 

 أعصابك 
فة والملك   بوسبر مدخل عيادات الشر

 خالد
مشاركات تثقيفية للتوعية بالصع  

ي لدى الأطفالوالشلل 
 الدماع 

 عرق النسا ؟ 
ة بالزوم أو منشورات ومطويات   محاض 

 توزع بالعيادات

فعالية تهدف لنشر الوعي المجتمعي  
حول آلام الظهر وأسبابها مع طرق 

 الوقاية والعلاج 
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