
 

 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة الـتـعـلـيـــــــــــم 
 جـامـعــــــة نــجـــــران 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية 
 قسم علوم التأهيل الطبي

 

 برنامج العلاج الطبيعي 

 توصيفات مقررات  الخطة الدراسية لبرنامج العلاج الطبيعى 
 

 المستوى الدراسي الأول: 
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

140 ENG-2.pdf 
English Language: Reading 

skills 
  140 نجم ENG-140 لغة إنجليزية )مهارات القراءة(

141 ENG-2.pdf 
English Language: Writing  

skills 
  141 نجم ENG -141 لغة إنجليزية )مهارات الكتابة(

142 ENG-2.pdf 
English Language: Listening 

and Conversation Skills 

نجليزية )مهارات  إلغة 

 الاستماع والمحادثة( 
142- ENG 142 نجم  

143 ENG-2.pdf English Language: Grammars )143 لغة إنجليزية )القواعد- ENG 143 نجم 

140_Math 2.pdf Introduction To Mathematics 140 مقدمة في الرياضيات- MATH 140 ريض  

140 ETHC.pdf Ideation and Thinking Skills  140 مهارات التعليم والتفكير- ETHC 140 نهج 

140 TECH.pdf Computer Skills  140 مهارات الحاسب- TECH 140 تقن 

 

 

 

 المستوى الدراسي الثاني :
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

150 ENG.pdf General English Language نجليزية العامةاللغة الإ  150- ENG 150 نجم  

151 ENG.pdf Writing Reports  151 كتابة التقارير الفنية-ENG 151 نجم  

150 ETHC.pdf Professional Ethics 150 أخلاقيات المهنة- ETHC 150 نهج  

150 SCI.pdf Communication Skills  الاتصال مهارات  150- SCI 150 علم  

150 Math.pdf Algebraic Sciences  150 التفاضل والتكامل- MATH 150 ريض 
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 المملكة العربية السعودية 
 وزارة الـتـعـلـيـــــــــــم 
 جـامـعــــــة نــجـــــران 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية 
 قسم علوم التأهيل الطبي

 

 برنامج العلاج الطبيعي 

 

 

 المستوى الدراسي الثالث : 

 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

201 ANATp.pdf Human Anatomy (Limbs)  )201 علم التشريح )الأطراف ANATp  عشرح  201 

223 PHYSp.pdf Human Physiology  223 علم وظائف الأعضاء PHYSp عفسل  223 

207BICHp.pdf Introduction to Biochemistry في الكيمياء الحيوية   ةمقدم  207 BICHp 207 كيمع 

204 PHSTp.pdf Introduction to Physics في الفيزياء  ةمقدم  204 PHSTp عفيز  204 

201 ARAB.pdf Arab Writing Skills1 201   1التحرير العربي ARB 201 عرب 

250 TECHp.pdf 
Computer Application for 

Health Sciences 

الصحية  ستخداماتالا

 التطبيقية للحاسب
250 TECHp عحال  250 

241 RESHp.pdf Biostatistics حيويال حصاء أسس الإ  241 RESHp عطبع  241 

111 ISLAM.pdf Islamic Culture 1 
الثقافة المدخل إلى 

 الإسلامية  
111 ISLM 111 سلم 

231 HIStp.pdf Basic Histology 231 أساسيات علم الأنسجة HISTp 231 شرحع 

 

 المستوى الدراسي الرابع:
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

202 ANAT.pdf Neuroanatomy 
علم التشريح )الجهاز العصبي  

 والعمود الفقري(
202 ANAT 202 شرح 

112 ISLM.pdf Islamic Culture 2  2الثقافة الإسلامية  112 ISLM 112 سلم 

208 BICH.pdf Biochemistry  208 الكيمياء الحيوية BICH 208 كيم 

224 PHYS.pdf Neurophysiology الجهاز العصبي  علم وظائف  224 PHYS 224 فسل 

201 PHTH.pdf Electrotherapy 1  1العلاج الكهربي  201 PHTH 201 عطب 

202 PHTH.pdf Test and Measurements ومقاييس العلاج الطبيعي  اختبارات  202 PHTH 202 عطب 

203 PHTH.pdf Biomechanics and 

Kinesiology 1 
1 دراسة الحركةعلم   203 PHTH 203 عطب 
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 المملكة العربية السعودية 
 وزارة الـتـعـلـيـــــــــــم 
 جـامـعــــــة نــجـــــران 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية 
 قسم علوم التأهيل الطبي

 

 برنامج العلاج الطبيعي 

 المستوى الدراسي الخامس: 
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

310 ANAT.pdf 
Thorax and Abdomen 

Anatomy 
 310 شرح ANAT 310 علم التشريح )الصدر والبطن( 

311 PHY.pdf 
Principles of Exercise 

Physiology 
التمارين  ا أساسيات فسيولوجي  311 PHYS 311 فسل 

301 PHTH.pdf Therapeutic Exercises 301 التمارين العلاجية PHTH 301 عطب 

302 PHTH.pdf Electrotherapy 2  2العلاج الكهربي  302 PHTH 302 عطب 

303 PHTH.pdf Hydrotherapy ي ائ العلاج الم  303 PHTH 303 عطب 

304 PHTH.pdf 
Biomechanics and 

Kinesiology 2 
2علم دراسة الحركة   304 PHTH 304 عطب 

312 MPHY.pdf Medical physics  312 الفيزياء الطبية MPHY زيف  312 

113 ISLAM.pdf 

 
Islamic Culture 3 3الثقافة الإسلامية  113 ISLM 113 سلم 

 

 

 المستوى الدراسي السادس: 
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي  توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي

رمز المقرر  

 بالعربي 

312 ORTH.pdf 
Principles of Musculoskeletal 

Disorders and it’s Surgery 

مبادئ أمراض الجهاز العضلي 

 العظمي وجراحتها
312 ORTH 312 عظم 

305 PHTH.pdf 

Physiotherapy of 

Musculoskeletal Disorders and 

it’s Surgery (Limbs and Spine ) 

العلاج الطبيعي لأمراض 

الجهاز العضلي العظمي 

والعمود   طراف)للأ وجراحتها 

( الفقري  

305 PHTH 305 عطب 

306 PHTH.pdf Rehabilitation for Sports Injuries 306 تأهيل الإصابات الرياضية PHTH 306 عطب 

308 PHTH.pdf Prosthetics and Orthotics 
الأطراف الصناعية والأجهزة 

 المساعدة 
308 PHTH 307 عطب 

307 PHTH.pdf Clinical Practice 1  1الممارسة الإكلينيكية  307 PHTH 312 عطب 

312 PATH.pdf Pathology مراض علم الأ  PATH 312 مرض 

114 ISLAM.pdf Islamic Culture 4 4ةالثقافة الإسلامي  114 ISLM 114 سلم 
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 المملكة العربية السعودية 
 وزارة الـتـعـلـيـــــــــــم 
 جـامـعــــــة نــجـــــران 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية 
 قسم علوم التأهيل الطبي

 

 برنامج العلاج الطبيعي 

 المستوى الدراسي السابع:
 

 اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 
رمز المقرر  

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

410 CARD.pdf 
Principles of Cardiac Disorders 

and it’s Surgery 

مبادئ أمراض القلب 

 وجراحتها
410 CARD 410 قلب 

401 PHTH.pdf 
Physiotherapy for Cardiac 

Disorders and it’s Surgery 

العلاج الطبيعي لأمراض 

 القلب وجراحتها
401 PHTH 401عطب 

411 INTM.pdf 
Principles of Internal Medicine 

and Geriatric Diseases 

 ةلباطناأمراض  مبادئ

 والمسنين
411 INTM 411 بطن 

402 PHTH.pdf 
Physiotherapy  for Internal 

Medicine and Geriatric Diseases 

العلاج الطبيعي لأمراض 

والمسنين ةلباطنا  
402 PHTH 402 عطب 

403 PHTH.pdf Pulmonary Rehabilitation  403 تأهيل الأمراض الصدرية PHTH 403 عطب 

404 PHTH.pdf Clinical Practice 2 2الممارسة الإكلينيكيه  404 PHTH 404 عطب  

 

 

 المستوى الدراسي الثامن:
 

رمز المقرر   اسم المقرر بالعربي  اسم المقرر بالإنجليزي توصيف المقرر 

 بالإنجليزي 

رمز المقرر  

 بالعربي 

NEURO 411.pdf 
Principles of Neuromuscular 

Disorders and it’s Surgery 

مبادئ أمراض الجهاز 

 العصبي العضلي وجراحتها
411 NEUR 411 عصب 

PHTH 405.pdf 

Physiotherapy for 

Neuromuscular Disorders and 

it’s Surgery 

العلاج الطبيعي لأمراض 

الجهاز العصبي العضلي 

 وجراحتها

405 PHTH 405 عطب 

PSYC 412.pdf Psychology  412 الأمراض النفسية PSYC 412 نفس 

ARAB 202.pdf Arab writing Skills2 2التحرير العربي  202 ARB 407 عطب 

PHTH 407.pdf Clinical Practice 3  3الممارسة الإكلينيكية  407 PHTH 409 عطب 

PHTH 409.pdf Evidence-Based Practice 409 الممارسة القائمة على الأدلة PHTH 413 دوا 

PHCL 413.pdf Pharmacology 413 علم الأدوية PHCL 202 عرب 

RESHp 414.pdf Research Methodology 1  1البحث العملي طرق  414 RESH 414 طبع 

 

 

https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EUUhta-Vxd9Dja7LZIT2A-gBhcCj6TeIi0O0u7D0C4FzKQ?e=zd3ih6
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EaV-aNCp6gxLpGX58ZdYsT4BoxCVfE3JtDYm80u8IC2Z2Q?e=SLMbQW
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EZTyAa3yY-hAuQox4Zug3qsBldcLM90qIYw0_opLcDV9Fg?e=ffHQId
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EW-JbHHWeJhEoIDElbZDiKcB4vrQuaDBP3wzENHzJQHFVA?e=2wlxmC
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EXztprUKYDREh03Z69XV2ZUBtFI2r5oasynXwfb7vguxrw?e=Bm0uFL
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EbkVyj8uvIFOt9bvRxaTAlgBuN8SLJ8KuwFzxqh2iIUrZg?e=q7rbTt
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EVQgbdANtxlJu7KsyZuKV1wBq0dRbDfTFDhHL6WeZobUNQ?e=44si0d
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/ER0Hdq6ldidLrmVwXY_miZ0BPLJB2psByrwFYv9TR3oa8w?e=cC6NAr
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EaggicXoasRPlY3qKT4LvrEBxGOvWyaFptz5COZ0gkWBtA?e=fHchQb
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/Ed9aFjRhzR5JnGW0Y-XB0KcBOUDaK_1TQwc9uVLODpnBuQ?e=fMKcFI
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/EQR58c9Rf31Muxp6J3A3q3kB_Tw-dHvj8nDORqkEjx8MYA?e=dNqnoh
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/ERDXy58wTJJAozS2Mm74nDUBhpLg6huNEQl235hHf9Z8LA?e=8bx3u3
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/ETXTD42fCKBAp5bRa8Ww9hIB8vHn-c7wZLUCYtnkcGJ1Pw?e=AESL27
https://nejranuniversity-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/smali_nu_edu_sa/Ef6B4TYlGMtKojjPyx3m_LsBQwb2qqWrLqWN4YULN1MrUg?e=5ingt6


 

 

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة الـتـعـلـيـــــــــــم 
 جـامـعــــــة نــجـــــران 

 كلية العلوم الطبية التطبيقية 
 قسم علوم التأهيل الطبي

 

 برنامج العلاج الطبيعي 
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